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Pomucka na méreni PD = vzdalenost zornic

(PD = Pupillary distance = vzdalenost zornic)
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Jak si zmérit PD — pupilarni distanci?

1. Vytisknéte si celou stranku v redIné velikost (v nastaveni tisku vyberte méfitko: vychozi).
2. PomUicku na méreni porovnejte s opravdovym pravitkem (1 cm musi byt 1 cm!).

3. PomUcku na méfeni si vystfihnéte.

4. Méteni PD provedte nasledovné:

e PomUcku na méfeni pfilozte na kofen nosu stejné, jako byste si nasazovali bryle.

¢ Pokud budete méreni provadét sdm/sama, postavte se pred zrcadlo. Zadivejte se pred sebe a na kazdém oku si
na papirové stupnici oznacte, v jaké vzdalenosti od kofene nosu se nachazi vase zornicka.

e Méfeni jde snadnéji, kdyz vdm nékdo pom{ize - vy si pfidrzite pomicku na méreni a druhd osoba
oznaci vzdalenosti zornicek pro pravé oko (R) a pro levé oko (L).

e Naméfenou hodnotu pro PD pak vybere v objednavkovém formulafi spole¢né s dioptriemi

na cocky-online.cz
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